Vazena pani doktorko, vazeny pane doktore,

po dvouletém Pilotnim projektu na podporu geriatrickych ambulanci pokracuje uspé&sna spoluprace
Alzheimer nadaéniho fondua CGGS CLS JEP dal$im projektem, tentokratna PODPORU SKOLITELU
V GERIATRII. CGGS CLS JEP mé za cil podporovat $kolitele v geriatrii a s jejich pomoci vytvofit kvalitni
a atraktivni vzdélavani pro Skolence. Dosud ve vétSiné medicinskych oborl chybi systematicka péce
o Skolitele a strategie jejich pfipravy.

Chceme proto zmapovat problémy, se kterymi se Skolitelé €i zajemci v geriatrii potykaji a zjistit, jaka
forma podpory by jim pomohla. Jaka je jejich vize kvalitni pfipravy a doprovazeni $kolencu. Cilem je
naslouchat zkuSenosti i otazkam Skoliteld a kandidatd, protoze na nich a na tom, co dokazi predat
svym Skolencum, stoji budoucnost péce o geriatrické pacienty.

Radi bychom oslovili vSechny dosavadni Skolitele i nové zajemce a pozvali Vas na ,,Workshop
Skolitelt v geriatrii“, ktery se bude konat v ramci 29. celostatniho gerontologického kongresu
v Hradci Kralové (9.—10. 4. 2024) v utery 9. dubna od 17.00 do 18.30 ve velkém sale A.

Prihlasenym uGcastnikim workshopu, ktefi spliuji ¢i v blizké budoucnosti budou splnovat
podminky pro to, stat se Skolitelem, uhradi Alzheimer NF kongresovy registracni poplatek.

PODMINKY PRO SKOLITELSTVi:

Skolitelem mize byt kazdy, kdo ma ,,specializovanou zptsobilost v geriatrii“ = atestaci, a po
atestaci nejméné tfi a vice let praxe v oboru.

Skolitelé z,,akreditovanych pracovist’ geriatrie” —natéchto pracovistich se mize skolit (Tj. akreditovana
standardni geriatricka l0zka 1H6, 1F6, a akreditovana nasledna ltzka 0024, pro Skoleni je postacujici
akreditace geriatrie l.typu).

JAK SE PRIHLASIT:

Pfi registraci prosim oznacte, Ze se chcete workshopu zucastnit. Registraéni poplatek Vam
v pfipadé zajmu Alzheimer NF proplati po konferenci, podminkou je u€ast na workshopu. Pokud
mate o workshop zajem, ale uZ jste se na konferenci registrovali dfive, kontaktujte nas prosim
na mail: sekretariat@alzheimernf.cz.

https://www.worldmednet.cz/registrace-29-cga/

Dékujeme a téSime se na spolupraci.

Za Alzheimer nadacni fond

S--al Sarka Kovandova, feditelka

KN PARTNER
PROJEKTU

ALZH EIM ER ]
p4 v
CG G Ceska gerontologicka a.
a geriatricka spole¢nost I(II
odbornd spole¢nost . s

NADACN| FOND Ceské lékafské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné NADACNiI FOND



mailto:sekretariat%40alzheimernf.cz?subject=
https://www.worldmednet.cz/registrace-29-cgg/

PROJEKT NA PODPORU SKOLITELU V GERIATRII

Na zakladé vystupu z workshopu v HK pfipravime interaktivni jednodenni workshop pro Skolitele,
ktery se bude konat na podzim 2024.

Po ziskani zpétné vazby z obou workshopt bude dopracovan finalni metodicky pokyn (zkracené
,metodika“), ktery je potfebny pro rozvoj oboru a motivujici prostfedi pro staze mladych Iékara.

V letoSnim roce se pfiprava soustfedi na metodiku pro Skolence, ktefi absolvuji jeden mésic praxe
v geriatrii v ramci pfipravy v internim kmeni.

Vystup:

Metodicky pokyn pro mésiéni geriatrickou praxi, kde se lékaf v pfipravé v internim kmeni seznami
se specifiky geriatrického pacienta a s oborem geriatrie.

Témata pfedbé&zna napf.: diferencialni diagnostika kognitivnich poruch a jejich management, funkéni
geriatrické vySetfeni, rozpoznani a Iécba depresivnich poruch, delirantnich stavl, imobilizaéniho
syndromu, inkontinence, frailty syndromu a specifik farmakoterapie v seniu véetné I1éCiv nevhodnych
ve stafi, rozpoznani terminalni geriatrické deteriorace.

Absolventi zakladniho kmene interniho Iékarstvi, (tyka se 18 obor(), maji béhem specializacniho
vzdélavani, které trva 2,5 roku (dfive pfiprava k tzv. ,prvni atestaci“), doporu¢enou, a véfime, Ze do
budoucna povinnou, mési¢ni praxi na akreditovaném geriatrickém pracovisti.

Vzhledem ke starnouci populaci je jasné, ze se mladi Iékafi téméf vSech oborl budou v ramci své
profesni kariery setkavat s geriatrickymi pacienty. Je proto Zadouci, aby na to byli pfipraveni a také
veédeli, jak mlze pacient z viceoborové spoluprace s geriatrem profitovat.

Kazdy absolvent potfebuje kvalitniho Skolitele a metodické vedeni, Skoliteltl je nedostatek, nemaji
podporu, chybi strategie jejich pfipravy.

Cilovou skupinou projektu jsou Skolitelé v geriatrii, predpokladany pocet je pfiblizné 100 odbornikii v CR.

Finalni metodicky pokyn bude schvalen vyborem CGGS CVILSv JEP. Bude pfedan vsem
zapojenym Skolitelim a zvefejnén na webu odborné spole¢nosti CGGS CLS JEP k vyuzivani
na vSech pracovistich.
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